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Actinidia arguta Issai

Latinsky nazov arguta = vyznamna alebo vyznacna. Rastlina je vzrastna, pomerne odolna voci mrazu (az - 18
C). Patri do triedy dlhoplodych aktinidii typu kolomikta. Rastliny maju vela foriem, ktoré neboli doteraz
preskimané. Su rozsirené vo vychodnej Azii a na Kurilskych ostrovoch. Nazyvaju sa malé kiwi a u nds su
zname napr. hybridy Kijevskaja, ktord ma silno aromatické plody (12g) a jednodoma samoprasna ,Issai“. Toto
su len niektoré formy. Existuju aj hybridy sibirske, ruské alebo ukrajinské a vela dalSich, ktoré vsak ¢asto maju
len regionalny vyznam.

Actinidia je mohutnd, rychlo rastica drevnata liana s opadavymi listami. Doziva sa patdesiat rokov a viac. Za
den dokaze narast o 5 — 10 cm. Zimné puky su zarastené v listovych vankusoch, ktoré zostavaju po opadnuti
listov. Na jar vankusiky prasknu a tak uvolfiuju priechod plodnému alebo predlZzovaciemu vyhonu. Korerovy
systém je bohaty a znacne sa rozrasta. Koreriové vlastnenie je pod povrchom pédy, preto musia byt horné
vrstvy dostatoCne vyzivované a pokryté vrstvou mulcovacieho materialu, sliziaceho hlavne k udrzovaniu
trvalej vlhkosti.

Actinidia arguta ,,Issai” je samosprasna rastlina a k opeleniu nepotrebuje samcie kvitnuce rastliny. U nas
rozkvitaju actinidie spravidla v maji az juni a kvitnutie trva 7 — 14 dni. Po opeleni sa biele kvety sfarbia do Zlta
az hneda, opadnu a objavia sa prvé plody. Kvety sa tvoria na letorastoch z dvojro¢ného dreva a to v podpazi
1. aZ 8. listu. Plody Actinidie Arguty su zelené, okruhle a dozrievaju v septembri az oktébri. Ich velkost je
30x15mm a hmotnost okolo 10g. Maju vynikajucu chut, su sladkokyslé, aromatické, bohaté na vitamin C. V
zrelosti su olivovo sfarbené. Nezrelé plody st horké a? trpké. Supka je hladka a nie je potrebné ju $upat.

Vseobecne méieme povedat, Ze actinidie vysddzame a pestujeme podobne ako vini¢ hroznorody. Pred
vysadenim je potrebné p6du obohatit raselinou a kompostom. PretoZe sa jednd o popinavu, resp. ovijavu
rastlinu, ktora vyZzaduje oporu. Vysadzame ju ku kolu, pergole a pod. 2 az 4 metre od seba. Mladé rastliny
vysadzame von az po odzneni poslednych mrazov koncom maja. Rastliny vysadené na jar s uz v prvom roku
celkom mrazu odolné a nemusia sa pred zimou nijak chranit. Plodnost zacina asi v druhom alebo tretom
roku. Rez je velmi ddlezity, podobne ako u vini¢a hroznorodého. Plodonosné vetvy vyrastaju z prvych troch az
Siestich puperiov na hlavnych vyhonoch, ostatné je nutné odstrariovat. Najlepsie vyhony vcas rozvadzame po
opornej konstrukcii a privazujeme. Behom vegetacie je nutné niekolkokrat dorastajuce letorasty privazovat, a
skracovat ich za 6. listom nad vyvijajacimi plodmi. Vidy po zbere, v obdobi vegetaéného kludu, odrezdvame
na vetve vyhony, ktoré uz plodili. Cas od ¢asu je potreba rastlinu presvetlit. Tak ako u vini¢a hroznorodého
vyhony nareZeme v dobe rasenia, pretoZe rastliny stracaju mnoho lymfy a vysiluju sa. Actinidia potrebuje
vydatnu zavlahu. Ak je suchd, zhadzuje listy. Rastlina plodi uz v druhom roku, dorasta do 2 — 4 metrov a je
mrazu odolnda do -20 C. M4 hladké plody velkosti 30x15mm, ktoré dozrievaju v oktébri.




