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Kiwano - Cucumis metuliferus

Subtropicka rastlina Cucumis metuliferus — Kiwano, sa k ndm zacala dovazat zo Strednej Ameriky a z
Izraela. Pozornost vzbudila svojim nezvycajnym vzhladom, velkym mnoZstvom semien a jej vyuzitim v
nasich podmienkach.

Kiwano je mohutnd, rychlo rastdca, jednoro¢nda liana, ktorej stonky dosahuju di?ku viac metrov a
prichytavaju sa Uponkami op6r podobne ako uhorka. Listy aj stonky su porastené jemnymi chipkami
podobne ako uhorkové listy. Kvety maju priemer 2 — 3 cm, su syto ZIté a obojpohlavné na jednej rastline.
Tak ako pri uhorkdch, tak aj u Kiwana sa za sam¢imi kvetmi objavuju samicie, ktoré maju po opeleni
plody dorastajtce do dizky cca 12 cm a $irky 6 — 7 cm. Plody vajcovitého tvaru su riedko pokryté tffimi
vyrastajucimi z oplodia. Pri dozrievani sa farba plodu meni od zelenej az k oranZovej. Svojim vzhladom
posobi dekorativne. DuZina je sladkokysla, rosolovita, syto zelena, rozdelena do niekolkych komor a
obsahuje biele semena, ktoré su dlhé 6 mm.

Plody sa konzumuiju ¢erstvé. Ozdobne pbsobiace platky sa daju vyuzit na obkladanie jedal. Plody sa rozne
ochucujui, pretoze v surovom stave maju nevyraznu, sladkokysltd, uhorkovid chut. Plod sa rozkroji
pozdiine po dizke, duZina aj so semenami sa vyberd na misku a bud’ sa osladia alebo sa pridaju kusky
ovocia, ktoré svojou sladkou chutou zvyraznia $pecidlnu chut Kiwana. Po vychladnuti mézeme takto
upravené plody este zvyraznit pridanim citrénovej stavy. Podavat moézeme so $lahackou a oplatkami.
DuZina sa da tieZ vybrat z plodov odrezanim hornej (apikalnej) ¢asti. Po jej ochuteni vratit spat do oplodia
a ozdobit napriklad slahackou.

Kiwano sa da pestovat vSade tam, kde sa dari uhorkdm. Dobre sa mu dari vo féliovniku. Ak sadenice
predpestujeme, plody ndm dozreju aj na zahone. V chladnejsich oblastiach sa da pestovat ako raj¢ina vo
foliovych bunkach. KedZe rastlina rastie rychlo do dizky, je vhodné vyhonky po 1,5 metroch skratit, aby
sa rastlina prilis nevysilovala a vyuzivala tak Ziviny k rastu plodov. Na jednej rastline sa urodi 7 — 15
plodov. P6du vyZaduje lahkud s dostatkom Zivin a zavlahy. MnoZenie rastliny prebieha vyhradne pomocou
semien. Uhorkova plesen rastlinu nenapada. Taktiez na rastline neboli spozorovany Ziaden Skodca.




